ANIMATION DU GARD
GESTION INFORMATIQUE NCN

Lieu: Nimes
Date: Samedi 17 juin

Catégorie: Benjamins /Juniors/ seniors

Echauffement 14h00 début 15h00
100 4 nages
50 m papillon
100 papillon
50 m dos
100 dos
50 m brasse
100 brasse
50 m nage libre
100 nage libre
200 4 nages



