CHALLENGE SPRINT DU GARD
GESTION INFORMATIQUE CD GARD

BEAUCAIRE

Dimanche 15 juin 2014 (échauffement 9h- début 10h)

REGLEMENT

Séries le matin, finales I'aprés-midi.

4 années d'dge 01/02/03/04.
5 épreuves : 50 PAP 50 DOS 50 BRASSE 50 NAGE LIBRE 100 4N

8x50 NL mixte (Derniere épreuve).
Chaque nageur a droit a 2 épreuves plus les relais.
Chaque club ne peut présenter que 3 nageurs par épreuve individuelle et par année d'dge.

Chaque club ne peut présenter que 2 relais en 4N par catégorie d'dge et 2 relais en 8x50 NL
mixte par année d'dge.

1 seul nageur (avenir 05 titulaire du pass'compétition) par épreuve et par club peut étre
surclassé dans I'année d'dge 04. Il prend alors la place d'un nageur de 04 du méme club.

Le classement par points se fait uniqguement sur les 5 premiers de I'épreuve en individuel.
En relais, une seule équipe par club sera classée.

Calcul des points en individuel : 1°" 6
2°4
3¢3
4° 2
5°1

Calcul des points en relais : 1°" N+1
(sur les équipes classées) 2°N-1
Etc. ..

Les points des relais sont doublés. Les 3 premiers sont récompensés aprés chaque course.

Récompenses individuelles pour les 5 premiers, données aprés chaque finale.
Une coupe sera of ferte au meilleur club au classement général.




